
1. Schwarzgurtträgerin im Ju-Jutsu Verein Salzgitter-Bad
Susi Schlechter erreichte nach sechs Jahren Training und einer harten Prüfung im Alter von 59 
Jahren den 1.DAN (Meistergrad) in Ju-Jutsu Selbstverteidigung.

Peter Dujic (links) und Daniel Haupt tragen „ihre“ erfolgreiche Susi Schlechter auf Händen

Susi Schlechter, seit über sechs Jahren Mitglied im Ju-Jutsu Verein Salzgitter-Bad, bekam hoch 
verdient, nach fast einstündiger Prüfung, den schwarzen Meistergürtel im Ju-Jutsu. Als Trainings-
partner standen ihr über Monate hinweg Abend für Abend Peter Dujic und Daniel Haupt zur Seite. 

Ihr Selbstverteidigungstrainer Robert Ginsel bereitete Susi und ihr Team  monatelang auf die größte 
Herausforderung einer Kampfsportlerin vor. Susi war eine der besten Prüflinge und bestand ihre 
Prüfung mit Auszeichnung. Das sie in fünf Monaten ihren 60. Geburtstag feiern wird,wollte keiner 
der bei der Prüfung anwesenden Teilnehmer, Zuschauer und Prüfer so recht glauben. 

Ihre Leistungen waren einfach spitze. Susi Schlechter zeigt damit einmal mehr sehr eindrucksvoll, 
dass Kampfsport und Selbstverteidigung nicht nur von jungen Menschen erlernt und beherrscht 
werden können. Wer Sich von Ju-Jutsu Selbstverteidigung mal einen Eindruck verschaffen möchte, 
ist jederzeit zu einem Probetraining beim Ju-Jutsu Verein Salzgitter-Bad eingeladen. Weitere 
Informationen gibt es beim Trainer Robert Ginsel unter Tel. 05341 811197 
oder im Internet unter www.jjv-sz.de


