
Ju-Jutsu-Verein Salzgitter-Bad e.V. unterstützt den Weissen Ring
Kampfsportler spenden 170,00 Euro zu Gunsten der Verbrechensopferhilfe.

Nicht nur symbolisch ist der Handschlag zwischen dem Vorsitzenden des Ju-Jutsu-
Vereines Salzgitter-Bad e.V. Robert Ginsel und dem Außenstellenleiter des 
WEISSEN RINGES e.V. in Salzgitter, Markus Müller, zu verstehen. Der Verein für 
Selbstverteidigung unterstützt die Kriminalitätsopfer-Hilfsorganisation bereits seit 
einigen Jahren. 

Besonders bemerkens- und anerkennenswert findet Müller, dass die Mitglieder 
beschlossen hatten je einen Euro ihres Jahresbeitrages regelmäßig für den 
WEISSEN RING zu spenden. Und so konnte Ginsel nun eine Spende in Höhe von 
170 Euro überreichen, in der auch anteilige Mitgliedsbeiträge enthalten sind.

Der „Handschlag“ zwischen dem Ju-Jutsu-Verein Salzgitter-Bad e.V. und der 
Außenstelle Salzgitter des WEISSEN RINGES geht über reine Spenden hinaus. So 
zeigten Trainer des Vereines während der Ausstellung „Opfer“ in Salzgitter 
interessierten Besuchern einfach anzuwendende Selbstverteidigungstechniken. „Wer 
sicher auftritt, der sendet auch keine Opfersignale aus und wird weniger mit 
Belästigungen rechnen müssen“ ist sich Ginsel sicher. 

Wer also seine Selbstsicherheit verbessern möchte oder wer als Kind, Jugendlicher, 
Erwachsener sowie Rentner ein „unmissverständliches“ NEIN zu verbalen oder 
körperlichen Belästigungen lernen möchte, der ist bei Ginsel und seinem Team 
willkommen.

Ju-Jutsu ist eine hervorragende Kombination aus Judo-Wurf- und Festlegetechniken 
sowie anderer asiatischer Kampfsportarten. Ziel ist es, die Bewegungsenergie aus 
Angriffen in Würfe oder Haltetechniken umzuleiten oder Stöße und Schläge sicher zu 
blocken. Diese Art der Selbstverteidigung ist keine Modeerscheinung. Sie wird auch 
bei der Polizeiausbildung in vielen Bundesländern unterrichtet. Und so verwundert es 
sicher nicht, dass einige der Trainer des Ju-Jutsu-Vereines Salzgitter-Bad e.V. bei 
der Polizei und Justiz beschäftigt sind. Mehr dazu findet man auch unter 
www.jjv-sz.de. Unter Tel. 05341 811197 gibt Robert Ginsel auch gern persönlich 
Auskünfte zu allen Fragen rund um den Ju-Jutsu Verein Salzgitter-Bad e.V.
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http://www.ju-jutsu-verein-salzgitter-bad.de/


Foto: Robert Ginsel (links), der Vorsitzende des Ju-Jutsu-Vereines Salzgitter-Bad 
e.V., übergibt Markus Müller, Leiter der Außenstelle Salzgitter des WEISSEN 
RINGES e.V. eine Spende.
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